Att skriva referenser enligt Harvard-systemet.

Allt som inte ar forfattarens egna tankar, ord, slutsatser eller omdémen maste ha en
hanvisning till den forfattare som informationen ar hamtad ifran nar man skriver akademiska
texter. Finns ingen referens till originalférfattaren kallas detta for plagiering, vilket ar
detsamma som fusk.

Det finns manga olika system att anvanda nar man refererar. Det viktigaste ar dock inte vilket
system man anvénder, utan att man ar konsekvent — det vill séga att man gor likadant 6verallt
I texten och i referenslistan nar man hanvisar, och man inte blandar olika system.

Man maste alltid hanvisa till originalkéllan nar man refererar, det vill séga man kan inte saga
att Johanna Bredberg sager enligt Nilssons bok (2008, s. 201) att..., utan har maste man hitta
och lasa Bredbergs bok och hénvisa till originaltexten i sin egen text.

Referenser i den I6pande texten

Harvard anvander sig av ett parantessystem i den skrivna texten och hanvisningar i
den l6pande texten skrivs enligt Harvard enligt formatet upphovsmannens efternamn,
artal for publicering och sida varje gang efter det att man har hamtat information eller
asikter fran nagon annan.

Exempel: Som framgatt av en nyligen utgiven studie (Bredberg 2001, s.82) har inte...

Inga fornamn, férnamnsinitialer, boktitlar, Internetadresser, lagnummer, eller liknande
forekommer i den I6pande texten. Den informationen kommer forst i referenslistan!
Upphovsmannens efternamn, publiceringsartal och sida ar allt som far finnas med i
den I6pande texten.

Det ar viktigt att man inte glommer sidhanvisningen nar man anvéander
Harvardsystemet. Det enda tillfallet n&r en sida inte behdver redovisas ar vid
anvandning av Internetdokument, eftersom ju Internetsajter ju inte har ’sidor” pa
samma sétt som bocker och artiklar. Sida skall dock alltid redovisas vid h&nvisning till
en bok eller artikel.

Nar man har tva eller flera forfattare till ett verk som man hanvisar till &r praxis att
man skriver ut alla efternamnen forsta gangen man hanvisar till kéllan i texten. Nar
man hanvisar till kdllan nasta gang valjer man daremot att bara skriva ut den forsta
personens efternamn foljt av et al.” (Latin for "och alla de andra”). Detta gor man for
att parenteserna inte ska bli for langa och darmed stora lasaren alltfor mycket.

Exempel:
Forsta gangen referensen namns skriv:
(Sandberg, Andersson & Blomdahl 2003, s. 74).

Andra gangen referensen namns skriv:
(Sandberg et al. 2003, s. 102).



| de fall da ingen enskild forfattare finns redovisad pa dokument fran myndigheter och
organisationer blir myndigheten eller organisationen automatiskt upphovsman.

Exempel: Som framgatt av en nyligen utgiven studie (Socialstyrelsen 2007, 5.109) har

inte...

Referenslistan

Referenslistan, i slutet av arbetet, dar man redovisar samliga k&llor som har anvénts
och referats till i den I6pande texten, sorteras alfabetiskt pa upphovsmannens
efternamn enligt Harvardsystemet.

Bokreferenser

(0]

Harvardsystemet skriver referenser till bocker som foljer:
Efternamn, Fornamn (publiceringsar). Titel. Forlagsort: forlag.

Till exempel:
Birkler, Jacob (2007). Filosofi och omvardnad: etik och manniskosyn.
Stockholm: Liber.

Var noga med att det ar publiceringsar, forlagsort och forlag som ska
redovisas i referensen for bocker och inte tryckar, tryckort eller tryckeri. Var
och nar boken &r tryckt &r inte relevant i sammanhanget och ska inte redovisas
i en referenslista.

Om en bok har flera forfattare méaste alla namnen skrivas ut i referenslistan.

Det ar valfritt om man valjer att skriva ut hela fornamnet pa forfattaren eller
valjer att forkorta fornamnet till enbart en initial. Bada satten att skiva ar
korrekt, men man far inte blanda séatt att skriva. Valjer man att skriva ut
fornamnen sa maste man gora det pa samtliga forfattare genom hela
referenslistan. Véljer man daremot att anvanda initialer s maste man forkorta
alla namnen i hela listan.

Om en bok har redaktdrer, och darmed inte riktiga forfattare”, ar det viktigt
att redaktorskap markeras med (red.) efter fornamnet. Uppslagsverk och
lexikon har exempelvis ofta redaktorer.

Till exempel:
Axelsson, Per & Josephson, Hakan (red.) (1997). Norstedts plusordbok.
Stockholm: Norstedt.

Om en bok har en redaktdr, men flera olika forfattare som har skrivit olika
kapitel, ar det forfattaren som har skrivit just det kapitel som man har hdmtat
informationen fran som man redovisar i den lpande texten. | referenslistan
redovisar man sedan ocksa enbart just det speciella kapitlet, enligt exemplet:



Efternamn kapitelforfattare, Fornamn kapitelforfattare. (publiceringsar).
Kapiteltitel. I: Redaktorens efternamn, redaktérens férnamn (red), Bokens titel.
Forlagsort: Forlag, sidor.

Waagg, Kirsten & Skaug, Eli-Anne (2006). Aktivitet. I: Kristoffersen, Nina
Jahren, Nortvedt, Finn & Skaug, Eli-Anne (red.) (2006). Grundlaggande
omvardnad 2. Stockholm: Liber, s. 272-299.

o Artikelreferenser

o Artiklar ur tidskrifter redovisas enligt Harvardsystemet:
Efternamn, Férnamn (publiceringsar). Artikeltitel. Tidskriftens titel Volym
(nummer), sidor.

Exempel:

Widar, M; Ahlstrom G; EK, AC (2004). Health-related quality of life in
persons with long-term pain after a stroke. Journal of Clinical Nursing 13(4),
s. 497-505.

e Referenser till Internetkallor och Internetmaterial

0 Webbsidor skrivs i referenslistan enligt Harvard:
Efternamn, Férnamn (Publiceringsdatum). Titel (Elektronisk). Tillganglig:
www-adress. (Atkomstdatum)

Exempel:

Alhmén, Jarl (2008). Hemodialyspatient, handlaggning pa akutmottagning
(Elektronisk). Tillganglig: www.internetmedicin.se/dyn_main.asp?page=256.
(2009-04-08).

o0 Glom inte att Internetmaterialet alltid ocksa har en upphovsman, en titel och ett
publiceringsar som maste redovisas. Hittar man inte dessa tre uppgifter pa
sidan sa ska man starkt tvivla pA om man egentligen ska anvéanda
informationen. Hur trovardig och vetenskaplig kan den vara utan nagon som
ligger bakom och star for uppgifterna?

0 Man maste dessutom alltid redovisa ett dtkomstdatum for Internetmaterial, det
vill saga vilket datum man var inne och laste och hamtade informationen fran
sidan. Detta datum maste finnas med eftersom nar det géller Internet sa kan
sidor ofta forsvinna, uppgifter kan dndras, och sa vidare. Med ett
atkomstdatum har man dock ett visst belagg for att sa stod det visst har den
dagen som jag var inne och laste pa webbsidan.

o Referenser till lagar och lagtexter
O Lagtexter ur Sveriges rikes lag refereras till enligt:

Titel. Forfattningsforkortning artal: nummer.



Exempel:

Halso- och sjukvardslagen. SFS 1997:142.

For mer information om hur man skriver referenser, och for hanvisningar till andra
refereringssystem, se bibliotekets hemsida och lanken ”Att skriva referenser”!
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