Mdandag 18 juni

08.45-11.45 Valkomna till Hogskolans varld

Vi startar HKR Campus kids med en férmiddag i lekens fecken for att lar kdnna varandra.
Det blir lagindelningsaktivitet och &ven lite pyssel.

12.30-15.00 Innovationsverkstad

P& Hogskolan har vi en alldeles egen avdelning som hjdlper studenter som kommer p& en
afférsidé. Johan Mullern-Aspegren som arbetar dér kommer tillsammans med Emil Billing
och Fredrik Frisk att ta med oss fill hégskolans datalablb dér vi l&r oss om programmering
av robotar. Darefter fér vi gruppvis programmera robotbilar och tévla mot varandral!

Tisdag 19 juni

08.45-11.45 Resan {ill varldens ande

Universum, eller kosmos, &r ett oerhort stort stdlle, stérre &n ndigon kan férestalla sig! Men &r
det odndligt? Under ledning av Urban Eriksson kommer vi att utforska Kosmos och kika pé&
olika saker som finns i detta, allt fr&n smdésten och manar fill det stérsta vi vet, hela univer-
sum! Vi kommer att Idmna Jorden med vért rymdskepp (Planetariet) och bege oss ut pd
den langsta resa du ndgonsin varit med om och se pd& allt som finns ddr ute i rymden.
Kanske hittar vi en ny jord, eller slutet av universum? Och kanske en utmaning som kré&ver
ett skarpt sinne for att 16sa?

12.30-15.00 Under mikroskopet

Hur litet kan ndigot egentligen bli? Bakterier och jastsvampar &r sé& smaé att vi inte kan se
dem med blotta 6gat. Men &ndé kan de géra stor skillnad! De samarbetar med oss utan
aft vi riktigt t&nker pé& att det &r levande smé organismer som arbetar fér fullt. De hjdlper
oss att géra smakrikt luftigt bréd eller omvandiar mjolk till lagom syrlig och frisk yoghurt. Vi
kommer att ta mikroskopen pé laboratoriet till hjdlp for aft verkligen kunna se dessa smé
varelser. Men det slutar infe dar! Vi ska forstéis prova deras forméga i kdket och baka eget
surdegsbrdd. Stina-Mina Ehn Bérjesson leder oss denna eftermiddag.

Onsdag 20 juni

08.45-11.45 Upptacksfard i landskapet*

Dagen boérjar med en promenad ut p& dngarna bakom hogskolan dar vi upptécker
spdren av manniskor for I&nge sen. Niclas Eneberg och Kent Johnsen som I&dser p& Land-
skapsvetarprogrammet berdttar och I&ter oss undersdka: vad kan vi se idag som nédgon
gjorde f&r hundra ér sedan? Efter det tittar vi nérmre pé& naturen. Blommor och véxter

har ocksé familjer. Vi l&r k&nna de olika familjerna i en tavling. Sedan ska vi &gna oss &t
fagelsk&dning. Fé&gelbingo fér att vara mer exakt. Och vilket lag hittar mysterief&geln?

12.30-15.00 Dinosauriernas tid i Kristianstad*

Visste du aft hdgskolan har en alldeles egen dinosaurieexpert? Hon heter Elisabeth Einars-
son och kommer denna eftermiddag att fa med oss i bussen fill Ullstorp. Dar besdker vi ett
kalkborott 16r atft leta fossil frén djur som levde i ett hav med skargérdsmiljé som téckte hela
Kristianstad under dinosauriernas tid. Fossil som kan hittas dér kommer fréin bléckfiskar,
sjdborrar, musslor, armfotingar, benfiskar, hajar, skdldpaddor, plesiosaurier, mosasaurier och
dinosaurier.

* Speciella kléder kravs denna dag. Se under rubriken ”Praktiskt” p& nésta sida.



Torsdag 21 juni

08.45-11.45 En gastronomisk upplevelse

Idag besdker vi eft av Sveriges absolut bdsta gastronomiprogram. Har 1&r vi oss allt om hur
mat fungerar, fréin det att vi skdrdar moroten ur landet fill det att moroten ligger pé bordet.
Allt fr&n hur kossan véxer upp i hagen till det att vi fér mjolken och goér den till grdidde och
sedan vispar gréadde till pajen. Kan man Iéra sig tycka om mat som man kanske inte gillar?
Hur fungerar véra sinnen ndr vi &ter? Vi kommer att héilla fill i vért stora kdk dar ni ska vara
smd& mini-gastronomer fér en férmiddag under ledning av Therese Svensson.

12.30-15.00 In i manniskokroppen

P& hogskolan arbetar och undervisar en riktig Youtubestjarna - némligen Agne Paulsson.
Agnes Youtubeklipp har éver en halv miljon visningar. Denna eftermiddag fér vi traffa
honom “live” dé& vi tillsammans ska ta oss in i ménniskokroppen, ndrmare bestédmt hjartat,
lungorna och cellerna. Hur kommer syret till véra celler? Hur kommer koldioxid frén véra
celler ut i luften? Vi tittar pé celler i mikroskop. Vi tittar p& modeller av hjérta och lungor
och ser hur blodet gér in och ut ur hjértat.

Mdandag 25 juni

08.45-11.45 Bland tandtroll och borr

Du kanske undrar om vi hamnat fel? Har vi kommit fill fandi&karen? Nej, vi &r helf r&tt. Den-
na férmiddag tar Ismail Abbas oss rakt in i hdgskolans egen patientmottagning. | dessa
lokaler tr&inar véra blivande tandhygienister p& bé&de dockor och riktiga patienter. Vad &r
karies? Vad hénder ndrr vi inte borstar ordentligt? Detta och mer dar fill f&r vi I&ra oss om
och vem vet, vi kanske fér testa lite ocks&?

12.30-15.00 HKR Drakarna

Det I&ter kanske lite skrytigt men vi har Sveriges bdsta ekonomutbildning, vilket vi tycker &r
superhdftigt. Idag ska vi f& goéra en blixtvisit dér ndr Felix Terman som undervisar i féretags-
ekonomi ska hjdlpa oss aft bli direktdr for ndgra timmar. Vi ska starta egna féretag och
bilda sma ledningsgrupper. Vi kommer att hitta affarsidéer och I&r oss om de fyra P:na. Det
blir lite som programmet Dragons Den fast p& HKR-vis.

Tisdag 26 juni

08.45-11.45 Pa liv och doéd

Vi tar oss in i sjukskdterskornas varld. Anne Magnusson och Tina Nilsson visar oss deras
simuleringsrum ddr studenterna vanligtvis fréinar pé olika situationer som de senare kan
hamna i. Ni ska se sjdlva vad verkligt! Denna férmiddag fér vi kunskap om hur vi gér en
snabb beddmning av en person som skadats i en olycka eller blivit akut sjuk. Vi fér tréna
p& akuta situationer, fér tips och r&dd om vad vi ska gbéra och hur vi ensamma eller i grupp
kan hjdlpa den skadade pd& ett sékert séitt,

12.30-15.00 Foéroreningar, gér de att hitta?

Inom EU anvénds &ver 100 000 olika kemikalier. Nagra av dessa hamnar pé fel plats och
blir till oonskade féroreningar i vér luft- och vattenmiljé. Vi tréffar Ola Svahn som &r forskare
p& Molab. Ola kommer att visa oss de verktyg och det detektivarbete som behdvs for att
avsléja féroreningarna. Hur gér han fér att géra det osynliga synligt?

Onsdag 27 juni

08.45-15.00 Avslutningsdag

Lagret drar ihop sig mof sitt slut. Det vankas sluttévling. Mer én sé& sager vi gj 1)

Hogskolan
Kristianstad



Kontaktpersoner:

Jenny Hultman Annie Lundin
044-250 36 57 (gdr aven till mobil) 044-250 32 46
jenny.hultman@nhkr.se annie.lundin@hkr.se
Projektledare Studentambassador

Vid sjukdom eller frénvaro maila oss senast ki 8.00 samma dag. Vi
finns att n& under dagen pd& ovan telefonnummer.

Uppha@mtning/lamning

Barnen ldmnas/hdmtas p&d samma stélle hela lagret. Du som forald-
er ombesorjer all fransport till och fré&in lagret. V&r samlingsplats &r
Gastronomernas lokaler, Stridsvagnsvdagen 8 C. | dessa lokaler kan
barnen l&dmna vaskor samt extra kldder.

Vi kommer att ha ett mobilfritt I&iger men det gér bra att pé& egen risk
ta med telefon och ha i véskan ifall man efter dagens slut behéver
n& varandra. | dvrigt hdnvisar vi till numrena ovan.

Utomhus:

| den mdén det ar majligt forsdker vi att vara ute emellanét. Punkter
markerade med * innebdr att vi kommer att vara ute och det krévs
lite annan klddsel &n vanligt (se kidder efter véider nedan.

Medtag:

Frukt el dyligt (inget sott)

Stovlar

Kldder efter vader.* Ha gérna odmma kléder den 20 juni och even-
tuellt ombyte (om man blir j&ttesmutsig eller réikar bli blét dé& man
silar kalksanden i vattnet) samt ryggséck till packning.

Vi kommer att bli sponsrade med vattenflaskor. Dessa fyller vi p& och
anvander varje dag. Ni fér behdlla dem efter lagret.



