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Böcker om sjukdomsupplevelser 
 

Författare Titel Handlar om Placering i 
biblioteket 

Bauby, Jean-
Dominique 
 

Fjärilen i glaskupan Stroke, In-locked 
Syndrom 

Lz Bauby 

Burman, Gun 
 

Har jag en dotter?  Demens Hc 

Dahlberg, Camilla I himlen får jag äta 
 

Anorexia Hc 

Downham, Jenny 
 

Innan jag dör Leukemi uHce 

Ehn, Anna Vårfrost 
 

Ätstörningar Hc 

Einerfors, Ann-
Charlott 

Behöver syster hjälp? Sjukdomsupplevelse, 
Relation mellan 
sjuksköterska och 
patient 

Lz Einerfors 

Frame, Janet Ansikten i vattnet Schizofreni 
 

Hce 

Gardell, Jonas Torka aldrig tårar utan 
handskar 

D. 1 Kärleken 

D. 2 Sjukdomen 

D. 3 Döden 

 

AIDS Hc 

Genova, Lisa 
 

Fortfarande Alice Alzheimers sjukdom  Hce 

Gerland, Gunilla En riktig människa Autism 
 

Hc 

Gidlund, Kristian I kroppen min – vägsjäl Cancer 
 

 Lz Gidlund 
 

Glaser, Pernilla 
 

Robson Cancer Lz Hedin 

Green, John 
 
 

Förr eller senare 
exploderar jag 

Cancer uHce 

Gregory, Julie Mamma sa att jag var sjuk Munchhausens 
syndrom by proxy 
 

Vnam 

Gustafsson, Lars 
 

En biodlares död Cancer Hc 
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Heberlein, Ann 
 
 

Jag vill inte dö, jag vill bara 
inte leva 

Bipolär störning Lz Heberlein 

Holm, Gretelise Ett hjärta till Maria Hjärttransplantation 
 

uHce 

Igelström, Emma 
 

Simmar-Emma Bulimia nervosa Vla 

Isaksson, Ulla 
 

Boken om E Alzheimers sjukdom  Lz Linder 

Johannisson, Karin Den sårade divan Psykiskt sjuka 
personer 
 

Vla 

Karlsson, Sven Olov 
 

Italienaren Cancer Hc 

Lagercrantz, Arvid 
 
 

Mitt galna liv : en memoar 
om psykisk sjukdom 

Bipolär störning Lz Lagercrantz 
 

Lindquist, Ulla-Carin 
 
 

Ro utan åror : en bok om 
livet och döden 

Amyotrofisk 
lateralskleros (ALS) 

Lz Lindquist 

Molin, Lars 
 

Bytet : roman Hjärttransplantation Hc 

Paulrud, Anders 
 

Fjärilen i min hjärna Cancer Hc 

Peterson, Marie 
 

Du tror du vet allting Demens Hc 

Schröder, Ursula 
 

Min bror har ADHD  Hc 

Skote, Inger 
 

Gå inte ifrån mig! Alzheimers sjukdom uHc 

Thorup, Kirsten 
 

Ingemansland Demens Hce 

Thydell, Johanna 
 

I taket lyser stjärnorna Cancer uHc 

Wahl, Hillevi 
 

Hungerflickan Ätstörningar Hc 

Vigan, Delphine de 
 

Dagar utan hunger Anorexia Hce 

 
 
 

Å herregud, mitt i 
semestern (antologi) 

Sjukdom, lidande Hc(s) 

Åkerman, Sofia 
 

Zebraflickan Anorexia Lz Åkerman 
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