
Välkomna till 
lunchföreläsning 

220922
Åsa Gustavsson berättar om: 

• Vad gör vi i Barnskyddsteamet i nordöstra 
Skåne

• Våldets påverkan både på barn och vuxna

• Som vårdpersonal kan vi göra skillnad för 
vuxna, barn och familjer som lever i 
utsatta livssituationer. 

• Lämnar öppet för frågor på slutet
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Barnskyddsteam nordöstra Skåne
Konsultativt stöd

Fortbildning/kunskapsspridning 

Utveckling av riktlinjer

Samverkan internt och externt

Metodutveckling

Beata Skanse, Åsa Gustavsson & Madelene Fast
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Våga se, våga fråga och våga agera! 



Måste man fråga om våld?

• Fråga på misstanke (i enrum)
• Finns barn? Anmälan 14:1 SoL
• Ge vård & stöd
• Dokumentera
• Samverkan & SIP
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Varför fråga om våld? Kontakt med sjukvården – ofta kort före brottet

Sjukvården frågar inte om våld

• varken våldsutövare eller våldsutsatta

• Trots misstanke om våld

• Man berättar inte spontant om våld

Barn som riskerar att fara illa uppmärksammas 
inte i tillräcklig omfattning

• Om man ens uppmärksammat barnen

• Misstanke om våld mot barn polisanmäls inte

• Barn som anhöriga uppmärksammas inte

Brist i myndighetssamverkan tex SIP

83 brottsoffer

Socialstyrelsens utredningar av vissa skador och dödsfall 2018–2021 Barnskyddsteam 2022

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-1-7738.pdf


Blir man sjuk av våld i nära relation?

• Dålig hälsostatus

• Låg livskvalitet

• Hög vårdkonsumtion

Sömnsvårigheter

Depression

Missbruk

Smärttillstånd, ospecifika

Neurologiska symptom, ospecifika

Kardiella symptom, ospecifika

Astma

Eksem

Funktionella magtarmbesvär
Låggradiga infektioner

Hypertoni

Typ2diabetes

Hjärtinfarkt
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Hur kan våld se ut?

• Fysiskt, psykiskt och/eller sexuellt. 

• Försummelse; aktivt försvårande av vardagen för personer  i 
beroendeställning. 

• Psykiskt våld; verbala kränkningar, isolering, hot och kontroll, 
aggressiva handlingar mot materiella ting eller husdjur. 

• Ekonomisk begränsning.
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Våld mot barn & ungdomar

I en våldssituation förlorar barnet/ungdomen båda sina 
anknytningspersoner när det behöver dem 

som bäst.

Den ena för att den utövar våld...

Den andre för att den hjälplöst ser på...
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Riskfaktorer 

Barn som far illa finns i alla samhällsskikt!
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✓ Vid våld eller allvarliga relationsproblem i familjen

✓ Psykisk sjukdom eller missbruk hos föräldern/föräldrarna

✓ Barn med funktionsnedsättning eller kronisk sjukdom

✓ Utsatta familjer som lever under stress



Toxisk stress

https://youtu.be/rVwFkcOZHJw
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https://youtu.be/rVwFkcOZHJw
https://developingchild.harvard.edu/resources/toxic-stress-derails-healthy-development/


Vad menas med barn som far illa?

• Försummelse/omsorgssvikt

• När barn upplever/bevittnar våld i hemmet

• Eget missbruk eller annat destruktivt beteende

• Psykisk misshandel

• Fysisk misshandel

• Sexuella övergrepp

• Barnfridsbrott, bevittnat våld
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Brott mot barn



I vilka familjer förekommer barnmisshandel?
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Ur Kamratposten 2012 nr 15

Insändarsidan Prat
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Samtyckeslagen

• https://www.youtube.com
/watch?v=6i0JAfxbbKc
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https://www.youtube.com/watch?v=6i0JAfxbbKc
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Är du eller någon du känner utsatt för våld i nära relationer
ORGANISATIONER/RAPPORTER SOM KAN GE HJÄLP OCH STÖD

• Kvinnofridslinjen är en nationell stödtelefon dit man kan ringa kostnadsfritt. Bemannad dygnet runt och du kan vara 
anonym. Telefon 020-505050 eller www.kvinnofridslinjen.se

• Polisen för anmälan ring 114 14 och för akut hjälp 112, för stöd http://polisen.se/komtilloss

• Brottsofferjouren är en organisation som arbetar med att ge stöd till brottsoffer, de har också en stödlinje som är gratis 
att ringa till 116 006, www.brottsofferjouren.se

• Riksorganisationen för kvinnojourer i  Sverige, www.roks.se

• Unizon är Sveriges Kvinno- och tjejjourers riksförbunds webbplats, www.unizonjourer.se

• Hjälp och stöd för HBTQ-personer (stödmottagning på RFSLs webbplats) www.rfsl.se/verksamhet/stod

• Jourhavande präst www.svenskakyrkan.se/jourhavandeprast

• För dig som utsätter någon för våld Välj att sluta (valjattsluta.se) eller Rikskriscentrum - Sveriges kriscentrum för män

• Hedersrelaterat våld och förtyck Vad är hedersrelaterat våld och förtryck? - Hedersförtryck (hedersfortryck.se)

• Rapport från BRÅ, våld i nära relation bland unga Faktablad_Vald_i_nara_relationer.pdf. (bra.se)
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http://www.kvinnofridslinjen.se/
http://polisen.se/komtilloss
http://www.brottsofferjouren.se/
http://www.roks.se/
http://www.unizonjourer.se/
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http://www.svenskakyrkan.se/jourhavandeprast
https://valjattsluta.se/
https://rikskriscentrum.se/
https://www.hedersfortryck.se/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/vad-ar-hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
https://bra.se/download/18.10aae67f160e3eba62911a84/1569574430282/Faktablad_Vald_i_nara_relationer.pdf.


Kontaktuppgifter

Hemsida: Barnskyddsteam - Region Skåne (skane.se)

Barnskyddsteam nordöstra Skåne

Konsulttelefon: 044-309 15 46

E-post: barnskyddsteam.nordost@skane.se

Åsa Gustavsson Beata Skanse Madelene Fast

Teamledare/socionom Barnläkare Handläggare

Asa.m.gustafsson@skane.se Beata.skanse@skane.se madelene.fast@skane.se
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