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Bakgrund

FOHRK - Food, Health, Retail, Kristianstad University, ar hogskolans
fakultetsdvergripande/larosatesovergripande forsknings- och utbildningsprofil.
Syftet ar att bygga en profil med ett starkt fokus pa mat, halsa och handel, baserat
pa tvarvetenskapliga samarbeten saval inom hogskolan som mellan hogskolan och
det omgivande samhéllet, och som samtidigt har en tydlig regional forankring. |

figuren nedan (figur 1) illustreras vardekedjan inom respektive omrade:

Food: from farm to fork. Representerar hela livsmedelskedjan fran
jordbruk/odling och matproduktion, via teknologi och nutrition, till kultur och
beteenden kopplat till mat och atande.

Health: from intake to health. Representerar hur den mat vi dter paverkar var

hélsa och vart vélbefinnande, dar halsa ses som ett holistiskt begrepp.

Retail: from supply to demand. Representerar handelns roll i den mat som
konsumeras, och inkluderar bade produkter och service, distribution och
relationen mellan handeln och konsumenten, men ocksa mellan handeln och

leverantorerna av mat.

Mat, hélsa och handel utgér de tre huvudomradena i FOHRK och &r grunden for
den tvarvetenskapliga forskningen och utbildningen. Som illustreras i figur 1
I6per omraden som hallbarhet, innovation, kultur, kommunikation, litteracitet,
beteende och konsumtion pa tvaren genom dessa tre huvudomraden och férenar

dessa pa ett naturligt stt.
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FOHRK

Centre for Food, Health and Retail at Kristianstad University
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”FOHRK ér en internationellt erkidnd tvérvetenskaplig forskningsmiljo dar
kunskap kring livsmedel, hélsa och handel utvecklas och integreras. Genom tydlig
anknytning till hogskolans utbildningar samt med en stark regional och lokal
forankring bidrar FOHRK till att starka hogskolans forskningsprofil samt
utbildningarnas kvalitet och relevans. FOHRK &r en hdrnsten i hogskolans
formaga att bidra till ett hallbart samhélle”

Mal 2025

e FOHRK har en val fungerande organisation i form av en
verksamhetsledare, en ledningsgrupp/styrgrupp, en koordinator
(administrativt stod), en referensgrupp samt affilierade forskare
och projekt.

e FOHRK har en bred och tvérvetenskaplig projektportfolj som speglar
forskningsprofilens fokus pa mat, halsa och handel.
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e FOHRK har en vil utvecklad kommunikationsstrategi med fokus pa
forskningsresultat, samhéllsrelevans, hallbarhet, samverkan och
kunskapsutbyte.

e FOHRK har en stark samhéllelig forankring i form av samverkan och
kunskapsutbyte med olika typer av organisationer (privata saval som
offentliga) dar mat, halsa och handel star i fokus.

e FOHRK arrangerar seminarier (minst fyra seminarier per ar) dar
forskningsprojekt med fokus pa mat, hélsa och handel regelbundet
presenteras och diskuteras.

e FOHRK arrangerar ett storre seminarium (FOHRK-dag) per ar med fokus
pa forskning och dar aven externa intressenter bjuds in.

e FOHRK arrangerar seminarier (minst tva seminarier per ar) dar
examensarbeten med fokus pa mat, halsa och handel fran flera av
hdgskolans utbildningar presenteras.

e FOHRK har minst 30 affilierade forskare knutna till forskningsprofilen.

e FOHRK har minst tre strategiska rekryteringar (ex post-doc, doktorander)
knutna till forskningsprofilen.,

e FOHRK har minst 25 vetenskapliga publikationer per ar.

e FOHRK har minst 25 populdrvetenskapliga presentationer/publikationer
per ar.

e FOHRK har minst 10 inskickade ansdkningar med tvarvetenskapligt fokus
per ar.

e FOHRK har sakrat en langsiktig basfinansiering for miljons arliga drift.

Planerade aktiviteter 2023

e Seminarier; Under aret genomférs mellan tva och fyra seminarier
tillsammans med affilierade forskare till FOHRK. Seminarierna fokuseras
pa natverkande, kartlaggning av kompetenser inom FOHRK,
presentationer och diskussioner av pagaende projekt samt kring

ansokningar av gemensamma projekt.

Kristianstad University | SE-291 88 Kristianstad | +46 44 250 30 00 | www.hkr.se



6 (9)

e En FOHRK-dag arrangeras under varen dar saval affilierade medlemmar
som projektpartners i pagaende projekt kommer att bjudas in. Denna dag
kommer att dgnas at projektpresentationer, paneldiskussioner och
natverkande och dar forskare och foretag/organisationer ges mojlighet att
motas och diskutera samverkan i granslandet mellan mat, halsa och
handel.

e Styrgruppsmoten halls regelbundet under aret, cirka en gang/manad for att
diskutera och planera kommande aktiviteter. Darutdver arrangeras ett
internat under aret vilket agnas at langtidsplanering och strategiskt arbete i

styrgruppen.
o Fortsatt rekrytering av affilierade forskare och projekt till FOHRK.

e En verksamhetsplan forfattas arligen med ambitionen att framéver folja

den arscykel som praglar 6vrig VUP-arbete pa hogskolan, med start ht23.

e En special issue i den vetenskapliga tidskriften The International Review
of Retail, Distribution and Consumer Research” pa temat “Retailing and
the development of healthy and sustainable food habits” (Guest editors
Jens Hultman och Maria Nyberg), déar affilierade forskare i FOHRK

uppmuntras att skicka in bidrag.
e Stottning av olika FOHRK-relaterade forskningsinitiativ och ansokningar.

e “Friends of FOHRK” byggs upp dér externa parter (foretag och
organisationer) kopplas till FOHRK.

e Att verka for att samordna projektansokningar i granslandet mellan mat,

héalsa och handel

Kommunikationsplan
Under 2023 fortsétter arbetet med att informera och kommunicera om FOHRK
saval internt pa hogskolan som externt. En central del i detta ar att bygga upp

valfungerande webbsidor som pa ett tydligt satt kommunicerar profilens
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verksamhet, affilierade forskare och pagaende projekt. Rutiner for
informationsspridning av och kring FOHRKSs verksamhet kommer att utvecklas
under aret och diskussioner med hogskolans kommunikationsavdelning kommer

att foras kring detta.

Som en del i den interna kommunikationen med medlemmarna i FOHRK byggs
aven en gemensam Teamsyta upp. Denna fungerar som informationsportal, men
mojliggor &ven moten mellan medlemmar. Vidare finns har en éversikt dver
medlemmarnas kompetenser och forskningsinriktning, vilket ska underléatta for

samarbeten och kontakter infor projektansokningar.

Formerna for ett nyhetsbrev utarbetas, vilket planeras ges ut 2 ganger per ar och

skickas ut till samverkande foretag och organisationer.

Flyers/handouts trycks upp for att i mdéjliga och relevanta sammanhang kortfattat

kunna informera om FOHRK.

Verksamheten och de aktiviteter som bedrivits under 2023 rapporteras i en

Arsrapport/verksamhetsberéttelse.

Organisation och ledning

Verksamhetsledare (profilledare): Karin Wendin
Styrgrupp: Karin Wendin, Albert Westergren, Jens Hultman, Maria Nyberg
Koordinator: Maria Nyberg

FOHRK leds av Professor Karin Wendin i samverkan med Professor Albert
Westergren, Professor Jens Hultman samt bitrédande professor Maria Nyberg.

Affilierade forskare och projekt
Affiliering till FOHRK bygger pa frivillighet och intresse dar FOHRK

kompletterar, snarare an ersatter, dvriga forskningsmiljoer och plattformar vid
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hdgskolan. Forskare och doktorander som har en anstallning vid Hogskolan
Kristianstad och som har ett forskningsintresse som anknyter till minst tva av
FOHRK’s tre fokusomraden kan bli affilierade till FOHRK. For att kunna affiliera

ett projekt till FOHRK behover detta anknyta till minst tva av fokusomradena.
Se bilaga 1 for lista 6ver de forskare och doktorander som var affilierade till

FOHRK vid starten av 2023.

Ekonomi och rapportering
For att utveckla och driva FOHRK finns det under 2023 avsatt ca 2 miljoner
kronor. Dessa medel avser tacka styrgruppens tid samt att det finns 800 000

kronor avsatta till 6vriga omkostnader enlig nedanstaende:
Verksamhetsledare Karin Wendin: 15% av tjanst (225 timmar)

Styrgrupp: Jens Hultman (150 timmar); Albert Westergren (150 timmar); Maria
Nyberg (dven koordinator), 30% av tjanst (510 timmar)
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Bilaga 1: Affilierade forskare och doktorander,

januari 2023
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Elisabet Einarsson
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Sarah Forsberg
Pernilla Garmy
Maria Haak

Jens Hultman
Michael Johansson
Ingemar Jonsson
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Lennart Martensson
Kerstin Nilsson
Maria Nyberg
Viktoria Olsson
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Marie Rask
Elisabet Rothenberg
Ann-Christin Sollerhed (Lollo)
Heléne Tjarnemo
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Axel Welinder
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Albert Westergren
Kristoffer Aberg
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