Fyll i blanketten, skriv ut och skriv under. Skicka darefter blanketten till:
Forskningsplattformen for Halsa i Samverkan, Hogskolan Kristianstad, 291 88
Kristianstad. Vid fragor vanligen kontakta fplhis@hkr.se

Forslag till studentprojekt

Datum: 190311 _
1. Prel projektnamn: Kartlaagning. av.aldre.persQners. nalsa.ooh. leyNadayanal. e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaes

2. Lamplig uppsatsniva: avancerad niva (magister- eller masteruppsats)

3. Verksamhet och kontaktperson:

Hoégskolan Kristianstad, Pia Petersson

4. Syfte med projekt:

Syftet med studien ar att kartldgga aldre personers (77+) halsa och levnadsvanor samt studera skillnader utifran alder,
kén och bostadsort

5. Kortfattad projektbeskrivning:

Sedan ett ars tid anvands ett framtaget frageformular vid preventiva hembesok hos aldre hemmaboende personer, 77
ar, boende i de sju norddstra kommunerna. Frageformularet ar framtaget i projektet Pre-H (Preventiva hembesdk hos
seniorer) som ar ett samverkansprojekt mellan HKR och de sju nordéstra kommunerna. Syftet med det preventiva
hembesoket ar att ge individuellt anpassade rekommendationer med malet att framja halsa,valbefinnande och
oberoende samt starka och bibehalla de resurser som redan finns. Frageformularet anvands som stéd i samtalet
samtidigt som det samlar data om den aldres halsa. Syfte med att samla datan ar att den ska kunna vara en grund och
hjalp till kommunerna nér de planerar for sitt halsofrémjande arbete. Datan kommer att analyseras i projektet Pre-H sa
lange det fortgar. | den forsta kartlaggningen vill vi kartldagga de aldres hélsa och levnadsvanor och studera om det finns
skillnader utifrén alder, kon och bostadsort. Denna férsta kartlaggning kan studenter pa avancerad niva med férdel
utféra.

6. Ovrigt:
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Anvisningar

1.

Vanligen fyll i preliminart projektnamn.

Vilj mellan grundniva (kandidatuppsats), avancerad niva (magister-, masteruppsats), bade
grund- och avancerad niva eller vet ej. Uppsatser pa grundniva skrivs normalt i grupper av 2-
3 studenter medan uppsatser pa avancerad niva vanligen skrivs av en student. Beroende pa
studietakt och program varierar tidsramarna. En kandidatuppsats pa 15 hp pa halvfart brukar
ta ett halvt ar. Tank pa att lamna projektidéer i god tid sa att studenterna har maéjlighet
redan vid kursstart, eller helst innan, att véilja ett av projekten fran Idédatabanken.

Utse en kontaktperson som studenten/studenterna kan kontakta. Ange dess/deras
kontaktuppgifter. OBS! For att fa extra tilldelning av handledningstid forutsatts att
samarbetet sker med en av Forskningsplattformens finansiarer (antingen en av kommunerna
i nordostra Skane och/eller Region Skane).

Beskriv projektets syfte eller mal och om mojligt fragestallningar.

Vad ska utvarderas och pa vilket satt planeras detta att ske?
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