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Julhälsning
Vi från forskningsplattformen Hälsa i Samverkan vill önska er alla en 
riktigt God Jul och tacka för ett gott samarbete under det gångna året. 
Nästa år fyller forskningsplattformen 20 år, vi ser fram emot 2023 med 
tillförsikt.

Vi tänker på Pia. En nära vän och kollega har lämnat oss efter en tids 
sjukdom. Vi skänker en tanke till Pia Petersson, hennes familj, vänner 
och bekanta. Pia var den allra första doktoranden på forsknings-
plattformen Hälsa i Samverkan som disputerade (2009). 

            

                 
                 God jul & gott nytt år! 
                    Albert, Anna-Karin,            
                             Johanna 

Madelene Törnblom 

Vem är du?
- Jag är en nyfiken person som 
tycker om att lära mig nya saker och vill  
fortsätta att utvecklas både inom mitt 
yrke, men också som person. 

Vad har du för fritidsintressen?
- Familj, träning och vårt fina växthus.

Vad har du för tidigare utbildning och 
arbetslivserfarenhet?
- Jag är leg. sjukgymnast sedan 2010, 
har en master i medicinsk vetenskap 
med inriktning fysioterapi från Lunds 
Universitet och är specialistfysiotera-
peut inom fysisk aktivitet och idrotts-
medicin. Jag har sedan 2010 arbetat 

                                                        inom primärvården i Region Skåne.

Varför vill du studera på forskarnivå? 
- För att fördjupa och bredda min kunskap samt att få vara del av ett 
forskningsprojekt.

Vad handlar ditt forskningsprojekt om? 
- Sensorbaserad screening av risk för fall och stroke vid preventiva 
hembesök för seniorer.

Vad ser du mest fram emot som doktorand? 
- Alla spännande möten med nya människor samt att få utlopp för min 
nyfikenhet.

Högskolan Kristianstad

Kontakt Forskningsplattformen Hälsa i Samverkan:
Forskningschef albert.westergren@hkr.se
Forskningsadministratör johanna.i.olsson@hkr.se

Alla Forskningsplattformens medarbetare hittar du på www.hkr.se/fpl-medarbetare

3 780 000 kronor 
Stort grattis till Pernilla Garmy som fått forskningsbidrag från Forte 
på 3 780 000 kr till projektet ”Främja tonårssömn – kort och lång- 
siktiga effekter på psykisk hälsa”.  

Nyfiken på? 
HKR och Kulturkvarteret Kristianstad samarbetar och bjuder in till 
Nyfiken på? - en föreläsningsserie med fakta från våra forskare. Den 
10/11 var det doktorand Johanna Bergmans tur att berätta om sitt  
forskningsprojekt om idrottsmiljöer för unga. 

”Save the date” 
Forskningsplattformen firar 20-årsjubileum 2023 och som en del 
i detta firande anordnar vi tillsammans med Kristianstads kommun 
och Nätverket för Hälsofrämjande Hälso- och Sjukvård, temagruppen 
Hälsosamt åldrande en konferens med arbetstemat ”Hälsoarbete för 
ett gott åldrande”. Konferensen planeras att hållas den 14-15/9. 
Notera datumet i din kalender och håll utkik efter mer information. 

Avklarat mittseminarium 
Den 21/10 hade doktorand Tide Garnow sitt mittseminarium på HKR.  
Granskare var Britt-Marie Ternestedt, Marie Cederschiöld högskola 
och Stefan Nilsson, Göteborgs Universitet.

Ny doktorand 
Vi hälsar Madelene Törnblom välkommen till HKR! Madelene är från 
den fösta november ny doktorand i vårdvetenskap. Varmt välkommen 
till oss! Madelene kommer under hösten arbeta 20% som doktorand 
och efter årsskiftet vara hos oss på heltid. 


