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Halsokontroll av studerande/praktikanter infor verksamhetsforlagd
utbildning/praktik inom 6ppen och sluten vard i Skane

Halsokontroll vid utbildning/praktik
Halsokontroll bestar av halsodeklaration och i vissa fall halsoundersokning. Studerande/
praktikanter fyller i en halsodeklaration géllande tuberkulos, MRSA och massling infor
verksamhetsforlagd utbildning/praktik. Halsokontrollen omfattar samtliga yrkesutbildningar
dar vardtagarnara arbete eller sysslor i patientnara miljo (vardrum eller undersékningsrum)
kan komma att inga i praktiken, till exempel vardutbildningar inklusive tandvard, omsorg-
och hemtjanst, personlig assistent eller motsvarande. Hélsodeklarationens syfte &r att den
studerande inte skall riskera bli en smittrisk i vardarbetet, samt vid behov ges méjlighet att
vidta lampliga atgarder for att forhindra detta. | vissa fall syftar halsodeklarationen dessutom
till att skilja ut personer som kan vara aktuella for vaccination mot méssling. Halso-
deklarationen identifierar riskpersoner som da genomgar en halsoundersokning. Det ar
utbildningsanordnaren som tillsammans med studenten/praktikanten ansvarar for att
halsodeklaration, och i féreliggande fall halsoundersokning, genomfors. Halsokontrollen ska
utforas av utbildad hélso- och sjukvardspersonal inom forslagsvis studenthélsovard,
skolhalsovard, primarvard eller foretagshélsovard, efter avtal med utbildningshuvudmannen.
Tolkningshjalp av halsodeklarationen finns i dokumentet Tolkning av h&lsodeklaration vid
VFU.

Vid risk for exponering under studietiden, till exempel vid praktik, vard eller arbete pa
utlandskt sjukhus, gors en ny halsoundersokning.

Halsokontroll avseende tuberkulos, MRSA och massling

Samtliga studerande/praktikanter [amnar en halsodeklaration enligt bilaga 1, som grund for
stéllningstagande till provtagning och eventuell ytterligare utredning avseende tuberkulos
och/eller MRSA. Studerande/praktikanter som riskerar sakna immunitet mot massling enligt
bilaga 1, del 2 ska erbjudas kostnadsfri vaccination fore den verksamhetsforlagda
utbildningen. VVaccinationen bekostas av utbildningshuvudmannen. Om
tuberkulosprovtagning genomforts och det finns behov av lungréntgen och
specialistbeddmning ska remiss utfardas av medicinskt ansvarig lakare. Alla studerande/
praktikanter ska ha sarskild information om tuberkulos (bilaga 2).

Studerande/praktikanter som enligt hélsodeklarationen utgor en risk for att bdra MRSA ska
provtas av utbildad halso- och sjukvardspersonal enligt ovan. Vid upptackt av MRSA ska
remittering till infektionsklinik goras. Lakarbedomning vid infektionsklinik i samrad med
Vardhygien och Smittskydd avgor om studerande/praktikant med konstaterad MRSA kan
genomfora praktik. Riktlinjerna som framgar av Vardhygien Skanes praktiska handlaggning
av vardpersonal och vardstuderande ska foljas vad galler arbete inom sjukvarden. Information
om MRSA finns pa www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-
sjukdomar/meticillinresistenta-gula-stafylokocker-mrsa/.

Kvalitetssakring

Utbildningsanordnare, myndighet eller annan verksamhet ska i samband med ans6kan om
praktikplats/er for varje enskild studerande/praktikant bekréfta att halsokontroll avseende
tuberkulos, MRSA och maéssling har utforts (anvand garna filen Intyg halsokontroll for
studenter pa hemsidan). Forst darefter kan eventuell bekréftelse pa praktikplatsen lamnas.
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