Workshop tva. Laila Gustavsson fil.dr och forskolldrare Hégskolan Kristianstad
Idag: Ldrandets objekt — utomhuspedagogik, matematik och héllbar utveckling Lérandets akt: Lek

Eftersom barn Idr nér de leker och leker ndér de Idr tdnker jag idag visa pa uteaktiviteter som kan
anviéndas i lek och ldrande

Jag vill bérja med att poéingtera vikten av att anvéiinda ett expansivt sprak. Att kunna anvéinda
spraket mellan olika situationer till skillnad fran ett lokalt sprdk. Ni ér de som har de vedertagna
begreppen - barnen har sina vardagsbegrepp. Det ér ni som kan samordna dessa tillsammans
med barnen. (Jmf skicka den och pekar pa mjélken...)

Vi kommer att leka mycket bl a for att halla oss varma. Viktigt att ligga ett steg fére. Nar man
fryser da ar det nédstan for sent att géra nagot at det.

Den férsta leken dir for att véirma upp era hjérnor ©

Stenspelet - samla vardera 10 stenar. Stdll er tillsammans med en kompis. Lagg ut en
rad med 20 stenar. Bestim vem som ska bérja. Ta sen varannan gang. Vid varje drag far du
ta en till tre stenar. Den som tar sista stenen forlorar.

Skolinspektionen pekar i sina tva senaste rapporter 2012 och 2016 pd bristen i inramning av
olika aktiviteter pd férskolorna. En form av inramning dr att alltid bérja utevistelsen med en
namnlek. Jag har sett dig — jag vet att du ér hdr!

Hej jag heter Laila - rorelse - hej Laila — samma rérelse (och da har vi ocksa fatt
upp varmen)

Presentera er - Lagg en hand pa ryggen. Nar jag sager till sa gar ni fram och hélsar
pa nagon som har motsatt hand ledig. Ni sager hej jag heter t ex
Laila och da svarar den andre hej Laila jag heter t ex Lisa. Sen
lagger man den forbrukade handen pa ryggen och sa fortsatter
man till man inte hittar fler att presentera sig for.

Vi borjar med en form av gruppindelning for lite dldre barn

e Udda eller jamn alder? Bilda par med udda /jdgmn summa

e Diskutera ord — vad bestar ett par av? (Tva stycken).

e Stéll er bakom varandra. Vilka olika begrepp kan du anvanda for din placering i forhallande
till din kompis? Forst och sist. Etta och tvaa. Den forste och den andre. Kommer ni pa mer
matematikaktiviteter i detta? Bakom och framfor. Vi sager ofta stall er i par men vi glommer
kanske att utnyttja det matematiskt

e Min labyrintduk. Préva. Enivardera kortsidan. En i vardera hornet. Vilket &r svarast.

Glom inte rakna hogt.



e Byta trad
Alla utom en star vid ett eget trad. Det galler att genom blinkningar, viskningar och
gester fa nagon annan att forsta att man vill byta trad. Nar man lamnat sitt trad far
man inte atervanda till det. Den som tar forsdker hinna fore till ett ledigt trad och da
blir det en ny tagare d v s den som blev utan trad.

e Stdll eriring - En liten ramsa

Jag trummar jag trummar jag trummar mina fingrar 2 ggr
Nu slutar trumningen nu borjar klappningen

Jag klappar jag klappar jag klappar mina hander 2 ggr

Nu slutar klappningen nu bérjar stampningen

Jag stampar jag stampar jag stampar mina fétter 2 ggr

Nu slutar stampningen nu bérjar hoppningen

Jag hoppar jag hoppar jag hoppar hela kroppen 2 ggr

Nu slutar hoppningen nu borjar tystnaden (sitt ner pa huk)
Schzzzzz...........

e Stall er i par med den ni var i par med nar ni var udda summa

Samla vardera: Ett foremal som ni ska ha ETT av, ett som ni ska ha TVA av, ett som ni
ska ha TRE av, ett som ni ska ha FYRA av och ett som ni ska ha FEM
av. Ni ska alltsa ha tva lika uppsattningar i paret (Samarbete)

Ldgga monster. Sitt i par. Ryggen mot varandra. Anvand era foremal. Lagg ut och
forklara samtidigt. (Vad ar ett monster?)

e Fisknitet

Tva par (Hur manga blir det? Fyra stycken) haller varandra i hdnderna som ett fisknat och
bestammer ett hemligt tal mellan ett och tio. Hall upp néatet — fiskarna simmar ut och in — rakna
— fall ner. Ramsrakning.

e 5-kamrater

Lagg ut 5 kottar (stenar eller pinnar) pa en duk. Forst hur kan man dela dem. Ex 1+4, 2+3, 045, 2+
2+1,3+1+10sv

Sen tar jag nagra kottar och gdmmer bakom ryggen — hur manga har jag bakom ryggen?
e Hoppa sa gasen dansa sa rdven (2ggr)

Hoppa sa gasen dansa sa réven
Och sa hoppar vi och sa dansar vi
Och sa satter vi oss ner pa huk
Ett tva tre — trilla inte pa sne’
Joooo — det gor vi



e Uppskatta hur lang en meter dr. Himta en pinne som dr en meter lang. Parvis far ni sen ett
metersrep. Hur bra stimde er uppskattning av en meter?

Ga och hitta nagot som ar en meter i omkrets
e Stapeldiagram

(Vanligaste fargen pa jackan)

Levande stapeldiagram

Stall en med rod jacka, en med svart jacka o s v. De andra fyller pa ( var noga med att det led som
har flest maste ocksa vara langst)

e Cirkeldiagram

e Brasseleken — sitt i grupper om 4 d v s tva par gar tillsammans. Ett par i taget ldgger nagot
fiffigt. Vilket av de fyra foremalen ska bort? De andra far gissa och foérklara varfor de tror det.
De som lagt ut avslutar med sin forklaring. Inget ar fel — man lar sig att man kan tanka olika
om samma problem

pinnar

e Hanger ni med?

e Avslutning: Luta dig at sidan luta dig min van
Luta dig at sidan luta dig min van
Ner faller kroppen stiger upp igen
Upp stiger armen andra armen med
Armarna at sidan och krama om en van

e Alan Bishops ndmner 6 fundamentala matematikaktiviteter
Jag tror vi fick med samtliga aktiviteter under var workshop

e Design Att kdnna igen egenskaper. Likheter och olikheter. Former. Moénster.

o Lokalisering Barn behdver hitta hem. Orientera sig omgivningen. Rumsuppfattning

e Matning Jamforelser. Enheter. Mattsystem. Bakning

e Rdkning Visa aldern med fingrarna. Ramsrakning. Antalsuppfattning.

Taluppfattning.

e Lekar och spel Manga spel utmanar barn att rakna. Rollekar, t.ex. ga och handla.

e Forklaring och Fraga barnen hur de tanker och resonerar. Satt ord pa barnens tankar.
argumentation Viktigt att barn ser att andra inte tdnker som mig. Att fa syn pa

variationen av uppfattningar



